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INDICE DE PRECOS NO CONSUMIDOR, setembro 2026 12 de outubro 2026

Analises dos Resultados
1. Variacdo mensal

Em setembro de 2026, o indice de Precos no Consumidor (IPC) registou uma variacdo mensal
de 0,2%, representando uma diminuicdo de 0,6% ponto percentual em relagdo ao més
anterior. Este comportamento indica uma ligeira diminuicdo da inflacdo mensal, apresentando
um decréscimo significativo de precos no curto prazo causado fundamentalmente pela descida

de precgos de alguns produtos importados/e servicos.

A andlise por classes das despesas revela que as maiores pressoes inflacionistas vieram dos

grupos de Restauracdo, Saude, Lazer, Produtos Alimentares com destaques para:

o “Restauragéao” (2,0%)
o “Saude” (0,5%)
o “Produtos Alimentares, Bebidas Alcodlicas” (0,2%)

o “Vestuario e Calgado” (0,1%)

A classe que apresentou diminuigdo no periodo em analise foi a de:
o “Lazer, Cultura e Desporto” (- 0,7%)

O Grupo Produtos Alimentares e Bebidas Nao Alcodlicas registou uma variacao

igual a média geral do IPC (0,2%).

Considerando o peso elevado desta classe no cabaz de consumo das familias, estas
variacdes tém impacto significativo no custo de vida, especialmente para os agregados

de menor rendimento.
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Gréfico n°l: Variacdo mensal das classes do IPC
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2. Variagcdo Homologa

Em setembro de 2026, na Cidade de Sdo Tomé registou uma taxa de variagcdo homologa de
8,3%, indicando que os precos aumentaram em 8,3% em relacdo a setembro de 2025. Este
valor representa uma desaceleragcédo da inflacdo em 4,5 pontos percentuais, uma vez que a

taxa no mesmo periodo do ano anterior (2025), foi de 12,8%.

A andlise da composicdo da inflacdo homodloga mostra que o aumento de pregos foi
concentrado nos Produtos Alimentares e Bebidas N&o Alcodlicas, que contribuiram com 6,4%,
representando o principal motor da inflagdo. Outros grupos, como Bebidas Alcodlicas 0,5%
Habitacéo, Agua, Eletricidade 0,3%, Mobiliarios, Transportes, Educacdo com 0,2%, enquanto
grupos como Vestuarios e Calcados e Restauracao tiveram impacto quase residual 0,1% (para

cada um).

Este padrdo indica que a pressao inflacionaria continua fortemente concentrada nos bens

essenciais, afetando diretamente o poder de compra das familias.
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Grafico n°2: Contribuicéo das classes de despesas para a variagdo homologa.
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Classes de despesas do IPC (COICOP)

1 Produtos Alimentares, bebidas néo alcodlicas 7 Transportes

2 Bebidas Alcodlicas 8 Comunicagbes
Lazer, recreacgéo e

3 Vestuario e Calgado 9 cultura

4 Habitacdo, Energia e Outros combustiveis 10 Educagéo

5 Equipamentos domésticos e manutencdo de habitacao 11 Hotéis e Restaurantes
Bens e Servigos

6 Saude 12 Diversos

A taxa de variagcdo mensal do IPC de 0,2% no més de setembro de 2026, indica uma
diminuicdo dos precos em relacdo a agosto de 2026. Este decréscimo mostra que, a
variacdo do indice depende da variacdo dos precos que compdem a classe mais

representativa (Produtos Alimentares, Bebidas Nao Alcodlicas).
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Assim sendo, 0s servigos que tiveram maior impacto séo:

Restauracao

o Refei¢cOes a base de peixe vendidos pelas vendedoras ambulantes (9,1%)
Saude

e Medicamento para aparelho cardiovascular (3,2%)
e Medicamento para aparelho cardiovascular (3,2%)
e Oculos de correcéo (3,2%)

e Andlises de sangue (1,5%)

Vestuario e Calcado

e Saias para Senhoras (3,3%)
e Calcdes para Senhoras (0,4%)

e Calcas de ganga para Homens (0,3%)

Alimentos
« Malagueta (+11,0)
o Folha de louro (+10,0%)
e Chocolate em po6 (+8,8%)
e Choco (+ 8,3%)
e Maquequé (+7,1%)
e Fiambre Enlatado (+6,9%)
e Tempero (+6,9%)
« Salchichas frescas (+5,3%)

. Sal (+2,9%)
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e Margarina (+2,0%)

e Polvo (+1,9%)

o Couve (+1,8%)

e Leite em po (+1,3%)

e Vinagre (+0,8%)

o [Esparguete (+ 0,8%)

« Banana Prata (+0,8%)

o Farinha de trigo (+0,7%)

e Leite gordo (+0,3%)

Por sua vez, alguns produtos e servigos apresentaram queda de precos em relacao a
agosto de 2026, atuando como fator de alivio inflacionario. Os principais exemplos

incluem:
o Baralho de Carta (- 3,7)
o Bonecas (- 3,1%)
o Sumo de frutas em embalagem (- 0,6%)

o Sumo de frutas em garrafas (- 0,5%)

Gueitt Leite D’Almeida

(Presidente)



