RGPH 2001 - Estado e Estrutura da Populacédo de Sdo Tomé e Principe

INTRODUCAO

O conhecimento das caracteristicas demogréficas duma populagdo é um elemento fundamental em
gualquer pais. Actualmente é praticamente impossivel organizar uma sociedade, sem que existam
dados sobre o conjunto de pessoas que a constituem. SO é possivel projectar o futuro, quando se possuii

um bom conhecimento da populag&o e da sua estrutura

A andlise dos dados relativos ao estado e estrutura da populagdo concerne a populagéo residente.

Esta andlise retrata a reparticdo geogréfica da populagdo, bem como a sua estrutura por sexo e idade.

A composicdo de algumas caracteristicas essenciais, tais como a escolarizagdo, a actividade
econdmica e a fecundidade s6 é analisada a nivel nacional e por meio de residéncia, deixando que 0s

detal hes sejam abordados no ambito dos temas especificos.

Este tema trata de igual modo da populagéo estrangeira, embora a Lei da dupla nacionalidade faca
com que, em certos casos, ndo segja facil a obtencdo de informagbes precisas sobre a populacdo

estrangeiraem S. Tomé e Principe.

Com este estudo pretende-se fornecer aos Orgaos de Soberania e a diferentes institui¢gdes toda uma
série de informagdes, que deverdo servir de base para a tomada correcta de decisdes na definicdo de

politicas de desenvolvimento socia e econdmico que beneficiem a popul ago.
1. Conceitos eindicadores utilizados

Taxa da crescimento efectivo - Acréscimo populacional durante um certo periodo de tempo,

normalmente de um ano, em relacdo a popul agdo média desse periodo.
Tce=P1-P0/ (P1+P0)/2* 100

Densidade populaciona — Intensidade de povoamento expressa pela relagdo entre o nimero de

habitantes e a superficie do territdrio (habitualmente nimero de habitantes por quilémetro quadrado).

Idade - Intervalo de tempo gue decorre entre a data do nascimento (dia, més e ano) até as 0 horas
da data de referéncia. A idade é expressa em anos completos, salvo se se tratar de criangas com menos

de um ano, sendo nestes casos expressa em meses, semanas ou dias de vida.
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Nacionalidade — Cidadania legal presente do individuo no momento da observacdo; sdo
consideradas as nacionalidades constantes no passaporte, na autorizagdo de residéncia ou no
certificado de nacionalidade apresentado.

Populacéo estrangeira residente — Estrangeiros com autorizacdo e/ ou cartdo de residénciavalidos.

indice de dependéncia total - Relacio existente entre a populacio que ainda n&o atingiu a idade de
trabalhar (ou idade activa), mais a que j& ultrapassou essa idade, e a populagdo em idade de trabal har,

isto &, arelacdo entre a populagéo de 0-14 anos, mais ade 65 e +, e ade 15-64 anos)

indice de Dependéncia dos Jovens — Relacio existente entre o nimero de jovens e a populagio em
idade activa, definido habitualmente como a relacéo entre a populagdo com 0 —14 anos e a populacéo

com 15 — 64 anos.

indice de Dependéncia dos |dosos - Relagio existente entre o niimero de idosos e a populacio em
idade activa, definido habitualmente como a relacdo entre a populacdo com 65 ou mais anos e a

populagdo com 15 — 64 anos.
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A. DISTRIBUICAO ESPACIAL DA POPULACAO E DENSIDADES
DEMOGRAFICAS.

Para efeitos de andlise, considerou-se a distribuicdo da populacéo pelas sete areas administrativas
do pais, constituidas por seis distritos em S. Tomé e pela Regido Auténoma do Principe, e pelas zonas

urbanaerura.

Na auséncia dum conceito claramente definido da populagdo da zona urbana, optou-se por
considerar como populagdo urbana,”todas as &reas que possuem uma aglomeracdo de casas com
algumas infra-estruturas, tais como arruamentos, asfaltos, luz eléctrica nas casas e nas ruas,
canalizacdo de &gua, redes de esgotos, e em que a actividade econdmica predominante sgjam 0s

servigos e/ ou aindustria’. Também “todas as capitais distritais foram consideradas como urbanas”.
A.1l. EVOLUCAO E DISTRIBUICAO DA POPULACAO

Em Agosto de 2001 o efectivo da populagdo em S.T.P era de 137.599 habitantes. O crescimento
da populacdo tem sido bastante lento, se comparado com 0 que se observa no continente africano, e,
nas Ultimas décadas, com tendéncia para reduzir. No entanto, a partir dos anos 70, a populagdo de Sdo
Tomé e Principe aumentou substancialmente, conforme se pode ver no grafico AL1.1. A taxa de
crescimento média anual inter-censité&rio 1991-2001 foi de 1,6%, enquanto gque entre os censos de
1981-1991 foi de 2,0% (tabela A1.7 em anexo). Este lento ritmo de crescimento demogréfico apenas
foi alterado na década de 70-80, tendo atingido valores semelhantes aos observados no continente
africano (3,1%). Esta ateracdo verifica-se na década da ascenséo a independéncia nacional, periodo

em que regressaram ao Pais muitos dos santomenses que haviam emigrado para o exterior.
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Grafico Al.1 - Evolucdo da populacdo de 1940 a 2001
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Durante quatro décadas, isto é, de 1940 a 1970, a populacdo masculina foi sempre superior a
feminina, de acordo com o gré&fico Al.1. Este desequilibrio deveu-se, fundamentalmente, a populacdo
estrangeira trazida para o Pais sob contrato for¢ado para trabalhar nas empresas agricolas (rogas) onde
predominava o trabalho masculino. Em 1981 a populacdo feminina ja era superior a masculina, tendo-
se observado, ao longo da década de 70, uma inversdo na estrutura sexual da populacdo residente nas
ilhas de S8 Tomé e Principe. Este facto, cujo inicio remonta a década anterior, deveu-se a redugdo da
chegada de homens para trabalhar sob contrato nas rogas coloniais, a0 regresso de santomenses
aquando da independéncia naciona e, depois desta, & emigracdo de homens para procurar melhores

condicdes de trabalho e de vida no estrangeiro.

Ao longo dos anos o crescimento demografico ndo foi homogéneo em todas as regides. De acordo
com atabela 01.03 em anexo, até a década de 60, a maior parte da populagao residia no distrito de Mé
Zabchi. Em 1960 concentravam-se neste distrito cerca de 32% do total da populagéo do Pais.

A partir de 1970 a distribuicdo territorial da populacéo comeca a alterar-se, passando a maioria da
populagdo a concentrar-se no distrito de Agua Grande e ja n&o no de Mé Zéchi. Os restantes distritos
conheceram também uma diminui¢go da proporcéo da sua populagcdo. A diminuicdo da populacéo
desses distritos deve-se ao fluxo migratorio destes distritos em direccdo a capital do Pais (cidade de

S.Tomé), localizada no distrito de Agua Grande.

De acordo com atabela A1.04 em anexo e o gréfico A1.2, constata-se que, apesar de neste periodo
verem reduzidos os seus efectivos, os distritos de Mé Zachi e Lobata s80 0s que apresentam maior

estabilidade demografica.
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A populacdo do distrito de Lobata desde os anos 60 até aos anos 90 andou a volta dos 12% do
total da populacdo, tendo sofrido ligeira diminuicdo para 11% em 2001. O distrito de Mé Zéchi

manteve-se com uma populacdo de cerca de 25% do total durante as trés Ultimas décadas.

Em contrapartida, ha uma sistemética reducdo da populagdo nos distritos de Caué e Cantagalo e ha

Regido Auténoma do Principe.

Grafico Al1.2 - Evolucao do peso da populagéo dos distritos
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A.2. EFECTIVOSE DENSIDADES DA POPULACAO EM 2001

Como se pode observar no gréafico Al.2, mais de 60% da populacdo da Republica Democrética de
S30 Tomé e Principe concentram-se em apenas duas das sete areas administrativas do Pais, que
representam apenas 13,8% do territorio nacional: s30 os distritos de Agua Grande e de M é Z6chi, onde
se localizam as duas maiores cidades santomenses (a cidade de Sdo Tomé, que é a capital, e a cidade
da Trindade). Em contrapartida, o distrito de Caué, que detém 26,7% da superficie nacional, tem
apenas 4,0% da populagdo total. Isto revela grandes desequilibrios na distribuicdo territoria da
populacao, reflectindo-se nas densidades demogréficas, que oscilam entre os mais de 3.000 habitantes
por quilémetro quadrado em Agua Grande e apenas 20,6 habitantes por quilémetro quadrado em Caug,
como se evidencia na tabela A1.1 em anexo. Mesmo sem tomar em conta o distrito urbano de Agua
Grande, a distribuicdo da populagdo no territério de S&o Tomé e Principe continua bastante
desequilibrada.
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GréaficoA2.1 - Distribuicao territorial da populacéo, por sexo (2001)
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A.3. POPULACAO URBANA E RURAL

De acordo com os critérios definidos para o censo de 2001, um pouco mais de metade (54,5%) da
populacdo de Sao Tomé e Principe, reside em &reas classificadas como urbanas. Para além do distrito
de Agua Grande, que corresponde a cidade de Sdo Tomé e arredores e onde toda a popul acéo residente
€ urbana, os outros distritos também apresentam uma forte concentragdo de populacdo na sua area
urbana, embora seja esta constituida por um Unico centro (tabela A3.1 em anexo e gréfico A3.1). O
caso mais evidente € o do distrito de Lemba, com 60% da sua populacdo aresidir na cidade de Neves.
Também o distrito de Cantagalo tem uma populagéo fortemente urbanizada, pois cerca de metade dos

residentes sdo urbanos. Constata-se situagéo inversa nos distritos de Lobata e Mé Zdchi e nailha do

Principe, onde mais de 80% da populagéo vive no meio rural.
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Gré&fico A3.1- Distribuicao da populacdo urbana erural (2001)
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Como reflecte-se no gréfico A3.2, em 2001 cerca de 70% da populagdo urbana de Sdo Tomé e
Principe reside no distrito de Agua Grande, que corresponde a cidade de S8 Tomé e arredores. Em
relacio a situacdio de 1991 (tabela A3.2 em anexo), Agua Grande registou um ligeiro aumento da sua
preponderancia urbana no Pais. Em contrapartida, neste mesmo periodo de tempo (1991-2001),
registou-se a diminuicdo do peso da populacéo urbana nos distritos de Mé-Z6chi e Lobata e na Regido
Auténoma do Principe. Essa diminuicéo da populacdo urbana deveu-se, fundamentalmente, ao efeito

da distribuic&o de terras nas &reas rurais e a atraccado exercida pela cidade de Sdo Tomé.

Entre 1991 e 2001, depois de Agua Grande, Lembé foi o distrito que registou maior crescimento
da sua populagdo urbana, tanto em relacéo ao total do Pais, como no interior do proprio distrito. Esse
crescimento pode estar relacionado com o papel que a cidade de Neves estd a desempenhar no

desenvolvimento econémico daregido em que seinsere.

Considerando a tendéncia observada na Ultima década, é de se prever a continuacdo do reforco do peso

da populacdo urbana, em detrimento darural.
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Gréfico A3.2 - Evolugao da populagado urbana - 1991-2001
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B. ESTRUTURA DA POPULACAO
B.1. ESTRUTURA POR SEXO E IDADE

A estrutura sexual da populacgo de Sdo Tomé e Principe tem conhecido algumas alteracdes ao
longo dos anos, como ja se referiu atrés. Apos um periodo (até 1970) em que o0 sexo masculino foi
maioritério, a situacéo inverteu-se na década de 80 e em 1991 as mulheres ja representavam 50,6% da
populacdo total do Pais. De 1991 a 2001 regista-se novamente a tendéncia para um maior equilibrio na
estrutura sexual, pois no censo deste Ultimo ano as mulheres representam 50,4% da populacdo total
(tabela Al1.6).

A estrutura sexual por distrito pode ser observada no gréfico B1.1 e B1.2 e na tabela B1.1 em

anexo.

Gréfico B1.1 Relacdo de maculinidade segundo o distrito de residéncia
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Pode-se facilmente constatar a existéncia de duas situactes diferentes, que se mantém desde 1981
em dois distritos (Agua Grande e Mé Zéchi) ha mais mulheres que homens; nos restantes 4 distritos e
na Regido Auténoma do Principe os homens sdo em maior nimero. Esta diferenca ja foi referida
acima e é abordada na andlise doutros temas, nomeadamente o da mulher. E de salientar, no entanto,
que na Regido Auténoma do Principe a diferenca entre os dois sexos era maior em 1981 em relagdo a
2001. O numero de homens baixou a favor da populagdo feminina naguela regido. O contrério
verificou-se nos distritos de Agua Grande e Caué, onde em 2001 a populagio masculina sofreu um

ligeiro aumento em desfavor da populagdo feminina nagueles distritos.

Gréfico B1.2 - Estrutura sexual, por distrito (1981-2001)
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A razdo Homem / Mulher (indice de masculinidade) total em S8 Tomé e Principe no ultimo
recenseamento foi de 98,4%; isto quer dizer que para 100 mulheres existem 98 homens. Agua Grande
e Mé-Zochi sdo os distritos onde a concentracdo feminina é mais acentuada, enquanto que no distrito
de Caué e na Regido Auténoma do Principe a percentagem da populacdo masculina € mais elevada
(TabelaBl.2 egréfico B1.1.)

Torna-se evidente, através da leitura do gréfico B1.3, que o indice de masculinidade no meio rural
€ sempre igua ou superior a 100 até aos 34 anos. A partir dai observam-se oscilagfes, passando a
verificar-se a predominancia do sexo feminino, o que pode estar relacionado com amaior esperanca de
vida das mulheres. No meio urbano a situacdo € inversa, pois o indice de masculinidade apenas € igual

ou ligeiramente superior a 100 até aos 10-14 anos.

E de sdientar, que a maior parte da populagio masculina se ocupa dos trabalhos agricolas nas zonas

rurais, enquanto que as mulheres desenvolvem o comércio nas cidades.
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Gréfico B1.3 relagdo de masculinidade por grupo de idade segundo meio
de residéncia
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A populacdo de Sdo Tomé e Principe é bastante jovem, pois, segundo o censo de 2001, é
constituida por 42,0% de pessoas com menos de 15 anos de idade, enquanto que a populacdo idosa

(65+ anos) ndo ultrapassa os 4,3% (grafico B1.4 e tabela B1.3 em anexo).

Contudo, observando com atencdo a evolucao dos Ultimos 20 anos (tabela B1.3), parece comegar a
desenhar-se a certa tendéncia para que se transforme numa populacdo adulta--jovem, pois em 2001 o
grupo etério dos 15-64 anos ultrapassou a metade (53,7%). Por outro lado, nas duas Ultimas décadas

reduziu-se o0 peso da populacdo jovem (0-14 anos) e da popul agéo idosa.

Na redidade, ab comparar-se a estrutura da populacdo por grandes grupos etarios no periodo de
1981 a 2001, constata-se que a populacdo dos 0-14 anos passou de 46,3 % em 1981 para 42% em

2001, conforme se pode observar no gréfico B1.4.

Gréfico B1.4 -Distribui¢cdo % da populagéo por grandes grupos etarios de 1981 a
2001
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A diminuicdo da populacdo deste grupo etério, de uma forma geral, pode ser resultado das
medidas tomadas pelo Governo relativamente ao maior controlo de natalidade através do Programa de

Planeamento Familiar (PMI).

A estrutura etéria por sexo também sofreu algumas alteragfes em 2001 em relacdo aos censos de
1981 e 1991. Aumentou o0 nimero de mulheres do grupo etério dos 0-14 anos, engquanto que nas faixas
etérias dos 15-64 e dos 65 e mais anos a situacdo inverteu-se, sendo 0 nimero de homens superior ao

de mulheres.

Os graficos B1.5, B1.6 e B1.7 e a tabela B1.4 em anexo permitem a apreensdo da estrutura da
populacdo recenseada em 2001 por grandes grupos de idade a nivel dos distritos.

Gréfico B1.5 Distribuicao percentual da populagdo por grupo deidade
por distrito
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Gréfico B1.6 Distribuicdo percentual da populacdo por grupo de idade por
distrito
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Verifica-se que Caué é o distrito do pais com maior proporcdo da populacdo dos 0-14 anos, ao
passo que o distrito de Agua Grande registou a menor proporcéo da populacio dessa faixa etéria. Em
contrapartida, da populagio dos 15-64 anos o distrito de Agua Grande apresenta a maior proporcao,

enguanto gque o distrito de Caué tem amenor proporcao.

Relativamente aos idosos, isto &, a populacdo de idade superior aos 65 anos, esta bem evidente no
gréfico B1.7 que o distrito de Lobata regista a maior percentagem da popul agdo dessa faixa etéria, com
cerca de 5%, superior portanto a incidéncia naciona. A maior parte dessa populacdo deve ser

constituida por cabo-verdianos que trabalhavam nas empresas agricolas.
E de salientar também, que o distrito de Caué regista a percentagem mais baixa de idosos.
B.2. OUTRASESTRUTURASDA POPULACAO

Aqui far-se-4 uma andlise muito breve das estruturas da populacdo urbana e rural, da populagdo
em idade escolar, da populacéo adolescente, da populacéo potencialmente activa e da popul acéo idosa.
Far-se-4, iguamente, uma breve abordagem da dependéncia econémica e das mulheres em idade
reprodutiva. Varios destes aspectos sdo objecto de andlises especificas em temas préprios, pelo que

convém a sua consulta de forma a obter-se umainformag&o mais detalhada.

B.2.1. Estrutura da Populacéo Urbana e Rural

A estrutura etaria e sexual da populacdo por meio de residéncia apresenta algumas particul aridades

gue adistinguem da estrutura geral.

Como se pode observar no gréafico B2.1 e natabela B2.1 em anexo, nas areas urbanas as mulheres
dos grupos etérios mais jovens (0-5 e 6-14 anos) tém um peso superior ao dos homens dos mesmos

grupos de idade. Nas idades acima dos 14 anos passa-Se 0 inverso.

No meio rural existe um maior equilibrio entre os grupos etarios por sexo, mas 0 sexo masculino dos

0-5 anos tem um peso sensivelmente maior que o feminino.

17

Instituto Nacional de Estatistica— Sao Tomé e Principe - 2003



RGPH 2001 - Estado e Estrutura da Populacédo de Sdo Tomé e Principe

Grafico B2.1.1 Distribugéo percentual da populagdo por grupo de idade
segundo o meio de residéncia
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B.2.2. Populacdo em idade escolar

De acordo com o artigo 13.° dalel 53/88, a populacdo em idade escolar obrigatéria compreende a
faixa etéria dos 6-14 anos. Esta popul acéo refere-se a criangas que devem frequentar o ensino primario

e corresponde a cerca de um quarto da populacéo total (24,4%), como consta da tabela B2.1 em anexo.

Gréfico B2.2.1 Distribuigao per centual da populagéo em idade escolar obrigatéria
6 a 14 anos

%
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De acordo com o gréfico B.2.2.1 e a tabela B2.2, constata-se que ao nivel didtrital, existe a
predominancia masculina em cinco distritos do Pais. No distrito de Caué, praticamente, ndo existe
gualquer assimetria. Na Regido Auténoma do Principe ha mais raparigas que rapazes nessa faixa

etéria
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Gréfico B2.2.2 Distribuicdo percentual da populagéo escolar segundo o
meio de residéncia
6 a 14 anos
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Como se pode observar através da tabela B2.1 em anexo, no meio rural o nimero da populagéo
deste grupo etério corresponde a 25,2 % da populacdo deste meio de residéncia, € no meio urbano a
uma incidéncia de 23,7%, valor um pouco inferior aincidéncia nacional. O grafico B2.2.2 mostra que
0 nimero de raparigas é superior ao de rapazes tanto no meio rural como urbano, com valores mais

elevados no meio rural.
B.2.3 - Populacdo de adolescentes

A populagdo de adolescentes congtitui a faixa etaria dos 12-19 anos e representa 15,4% da
populacdo total residente. De acordo com atabela B2.1 em anexo, 50,8% dessa populacéo corresponde

ahomens e 49,2% representa a proporc¢ao feminina.

Gréfico B2.3.1 Distribui¢éo % da populagdo de 12 al9 anos segundo o distrito de residéncia
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O gréfico B2.3.1 e a tabela B3.1 mostram que a maior parte dos adolescentes se encontra nos
distritos de Agua Grande e Mé Zdchi. Ha poucos adolescentes a residirem nos distritos de Caué

(0.8%) e na Regido Autonoma do Principe (0.9%).
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Relativamente ao meio de residéncia, 55% dos adolescentes vive no meio urbano e 45% vive na
zonarural.

Grafico B2.3.1.2Populagdo segundo meio de residéncia
12 a19 anos

45%

55% T
° OUrbano
ORural

Gréfico B2.3.2 Populagdo segundo meio deresidéncia
12 a 19 anos

Urbano Rura

H& mais rapazes (cerca de 53%) a viverem em zonas rurais que raparigas nesta faixa etaria. No
meio urbano 51% s&o mulheres e 49% s30 rapazes.

A populacdo de adolescentes é analisada com mais detalhes no Tema ”Criancgas e Adolescentes”.

B.2.4. Populacéo potencialmente activa

A populagdo potencialmente activa é constituida pelo grupo et&rio dos 15-64 anos de idade.
Representam 53.7% da populacdo total residente. Relativamente ao censo de 1991 houve um aumento
da populagdo dessa faixa etaria. Em 1991 correspondeu a 48.7% do total da populagdo, o que quer

dizer que houve um aumento da m&o-de-obra e, consequentemente, a maior procura de emprego.

Segundo os dados dos dois Ultimos recenseamentos a proporcdo de mulheres em idade activa
(Gréfico B2.4.1 e Tabela B2.1 em anexo) tem sido superior em relagdo a dos homens. Em 2001 a

situacdo inverteu-se, tendo a percentagem masculina atingido 54,5% contra 52.8% do sexo feminino.
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No que concerne ao meio de residéncia, de acordo com o Gréfico B2.4.1 e a Tabela B2.1 em
anexo, constata-se que 55,3% dessa populacdo se encontram na zona urbana (incidéncia ligeiramente
superior aincidéncia nacional), enquanto que 53,7 % estao na zonarural. No meio urbano aincidéncia
dos homens é superior a das mulheres. Esta situagéo € abordada com mais detalhes na andlise do tema
“Emprego e Populagdo Activa’.

B.2.5. Populacao idosa

O recenseamento de 2001 revelou que a populagdo com idade superior aos 65 anos representa
4,3% da populacdo de Sdo Tomé e Principe. De acordo com o Gréfico B2.5.1 e a Tabela B1.3 em
anexo, esta populacdo tem vindo a diminuir desde 1981, significando a diminui¢do de esperanca de

vida dos santomenses.

Gréfico B2.5.1 Distribui¢do percentual da populacédo idosa de 1981
a 2001

4,8
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A andlise por sexo evidencia que as mulheres sdo as que predominam mais nessa faixa etéria,
excepto no distrito de Caué e na Regido Autonoma do Principe (Gréfico B2.5.2 e Tabela B3.3 em
anexo). No distrito de Caué, a percentagem de homens corresponde a 3.4% da populagdo total do
distrito, enquanto que a de mulheres é de 2.7%. Na regido Auténoma do Principe, a percentagem é de
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4.9% para a populacdo masculina e 4.4% para a populacdo feminina. No distrito de Lemba a

proporcdo de homens nessa faixa etaria € igual a de mulheres.

Gréfico B2.5.2 Distribuicdo percentual da populagédo idosa segundo o distrito de residéncia
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Segundo 0 meio de residéncia, de acordo com o Gréfico B2.5.3, tanto no meio urbano como no
meio rural a proporcdo de homens é superior a de mulheres. No meio rural a populacdo idosa é

superior que no urbano.

Gréfico B2.5.3 Distribuig¢éo percentual da populagéo idosa
segundo o meio de residéncia
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B 26 Dependéncia econémica

A dependéncia econdmica é caracterizada essencia mente pel os seguintes indices:
1. Indice de dependénciaglobal = (Pop (0-14) +Pop 65+) /Pop( 15-64)* 100
2. Indice de dependéncia dos jovens = Pop (0-14) /Pop (15-64)* 100
3. Indice de dependéncia dos velhos =Pop 65+ /Pop (15-64) *100

De acordo com os valores obtidos, verifica-se que 86% do total da populacdo depende dos que

trabalham, dos quais 78% sdo jovens e 8% corresponde avelhos (TabelaB2.6.1).
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TabelaB2.6.1 indice de dependéncia econdémica por grandes
grupos de idade
Ano 1991 2001
indice de dep. Global 105 86
indice de dep. dos jovens 96 78
indice de dep. Dos velhos 9 8

De acordo com a Tabela B2.6.1 o indice de Dependéncia Total diminuiu de 105 em 1991 para 86

individuos em 2001 em todo o Pais. Este decréscimo deveu-se a diminuigdo do indice de dependéncia

dos jovens e dos idosos.

B. 2.7 Populagdo feminina em idade de procriar

A populagdo feminina em idade de procriar constitui afaixa dos 15-49 anos e representa 34,2% do
total da populagdo. A nivel dos distritos a percentagem das mulheres nesta faixa etéria situa-se entre os

32.% e 38% do total da populacdo, para Cantagalo e Agua Grande respectivamente, como se pode

observar no Gréfico B2.7.1.

Gréfico B2.7.1 Distribuigéo percentual da populagédo femenina em idade de
procriar por distrito
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Relativamente ao meio de residéncia, ha mais mulheres desta faixa etéria, 35,2%, no meio urbano

contra 32,9% no meio rural, de acordo com o Gréfico B2.7.2 eaTabelaB2.1 em anexo.

Este assunto é tratado com mais pormenores na analise do Tema “ Fecundidade”.
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Gréfico B2.7.2 Distriduicdo percentual da populagdo feminina em
idade de procriar
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C. POPULACAO ESTRANGEIRA

Em 2001 residiam na Republica Democratica de Sdo0 Tomé e Principe 4.471 estrangeiros de
diversas nacionalidades, o que representa 3,2% do total da populacéo residente. Em relagdo a 1991
observou-se um decréscimo bastante acentuado, pois nesse ano viviam no pais 5.716 individuos de

nacionalidade ndo santomense, equivalendo a 4.9% da populacéo total (tabelaC.1 e gréfico C.1).

A diminuicdo observou-se em relacdo a todas as nacionalidades, com excepcdo da populacdo
gabonesa e “outras”’ nacionalidades. A populacdo portuguesa manteve-se igual em termos percentuais,
mas diminuiu em efectivo. O aumento da populacdo de “outras” nacionalidades deve-se,

provavelmente, & chegada, nos Ultimos tempos, de nigerianos, cujaimigracdo tem sido consideravel.

24

Instituto Nacional de Estatistica— Sao Tomé e Principe - 2003



RGPH 2001 - Estado e Estrutura da Populacédo de Sdo Tomé e Principe

Gréfico C.1 - Evolucdo da populagéo estrangeira (1991-2001)
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Apesar de se ter observado uma diminuicdo bastante acentuada da populagdo caboverdiana, esta
ainda representa mais de 50% de todos os estrangeiros residentes em Sdo Tomé e Principe, vindo logo
a seguir a populacdo de nacionaidade angolana, com 16% do total dos estrangeiros residentes
(Gréfico C.2).

Gréfico C.2 - Reparticdo da populagéo estrangeira por nacionalidade
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C.1. DISTRIBUICAO TERRITORIAL DA POPULACAO ESTRANGEIRA

A maior parte da populagdo estrangeira reside nos distritos de Agua Grande, Lobata e Mé Z6chi,
que juntos albergam 69% de todos os estrangeiros (Gréfico C.1.1). A posicdo de Agua Grande

entende-se por ser onde se localiza a capital nacional que, normalmente, atrai mais imigrantes, quer
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internos quer externos. Tradicionamente, Lobata e Mé Z6chi sdo distritos de agricultura comercial,

nos quais se fixou grande parte da antigaimigracdo caboverdiana.

A maior parte da populacdo cabo-verdiana reside no distrito de Lobata, enquanto que a populacéo de
outras nacionaidades esta mais concentrada no distrito de Agua Grande, como demonstra a Tabela

C1.1 em anexo.

Gréfico C.1.1 - Distribuicdo da populagdo estrangeira por distrito

Principe
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Gréfico C.1.2 - Peso da populagao estrangeira por areas
administrativas (2001)
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O gréfico C.1.3 e atabela C1.2 mostram que todas as nacionalidades residem, fundamental mente,
no meio urbano, com excepcdo dos caboverdianos que sdo, maioritariamente, rurais, devido a
antiguidade e caracteristicas histéricas da sua imigracdo para S8o Tomé e Principe. Os imigrantes de
origem gabonesa, imigracdo que cresceu bastante nos Ultimos anos, apesar de se concentrarem mais

nas areas urbanas, também tém uma representatividade importante nas areas rurais.
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Grafico C1.3. Efectivo da pop estangeiraresidente por meio deresidencia
enacionalidade
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C.2. ESTRUTURA DA POPULACAO ESTRANGEIRA POR SEXO E GRUPO DE
IDADE

A populagdo estrangeira do sexo masculino corresponde a 50,5% do total. Contudo, entre a
populacdo cabo-verdiana e gabonesa, as mulheres s&o em maior nimero que os homens (Gréfico C.2.1
e Tabela C2.1 em anexo).

Gréfico C2.1 -Efectivo da populagéo estrangeira por sexo e nacionalidade
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A maior parte da populagdo angolana, cerca de 64%, tem a idade compreendida entre os 10-29
anos. Pensa-se que a maior parte desses angolanos s3o filhos de pais angolanos nascidosem S. Tomée
Principe. (Grafico C2.2 e Tabela C2.1 em anexo.)
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Situacdo inversa passa-se com a nacionalidade cabo-verdiana, pois o seu maior contingente, cerca
de 88%, encontra-se naidade compreendida entre os 30-74 anos. E de salientar que 43% da popul agio
de Cabo Verde situa-se em idade compreendida entre os 60-74 anos, sendo, portanto, pessoas idosas
gue jando podem trabalhar.

Gréfico C2.2 Populacéo residente por grupo deidade e nacionalidade
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Nota-se também através da tabela C2.2 que o grupo eté&rio dos 0-14 anos representa 1,5% do total
da populacdo cabo-verdiana. Estes s0 0s que se declararam cabo-verdianos. Provavelmente a maior

parte também tem a nacionalidade santomense.

Relativamente ao meio de residéncia, de acordo com a tabela C2.3 em anexo e o gréfico C2.3,
constata-se que no meio rura a razdo de masculinidade é igual a 100.3%, mas essa relagdo ndo se
mantém para todas as faixas etérias. O grupo etario a partir dos 60 anos atinge um indice bastante
elevado, (RM-173%) nafaixa etéria dos 75-79 anos. Isto é o efeito da mortalidade masculina e com a
consequente maior esperanca media de vida para as mulheres. No meio rural arazéo de masculinidade
é elevada, principa mente nas faixas etérias dos 45-49 anos (RM-155%) e 65-69 anos (RM-162%9).

Gréafico C2.3 Razdo de masculinidade no meio Urbano e
Rural
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CONCLUSAO

A evolucdo da populacdo da Republica Democrética de S. Tomé e Principe conheceu grandes
alteracdes ao longo dos ultimos anos. Dos dados histéricos, particularmente dos resultados dos
recenseamentos dos anos 1940 a 1970, constata-se gque a relacio de masculinidade mostra um forte
desequilibrio entre os sexos, com prevaléncia do sexo masculino, fundamentamente devido a

populagéo estrangeira trazida sob contrato paratrabalhar nas rogas.

Esta situacdo inverte-se a partir dos anos 70, com a ascensdo a independéncia nacional, altura em
gue muitos santomenses regressaram ao Pais e, em simulténeo, acabou-se com a contratagdo de méo-

de-obra estrangeira para trabalho forgado nas empresas agricolas.

Também a distribuicao territorial da populacéo apresenta grandes desequilibrios. A maior parte da
populacdo da Republica Democrética de S. Tomé e Principe concentra-se nos dois distritos onde se

localizam as duas maiores cidades do Pais.

O fluxo da populagdo das zonas rurais para as zonas urbanas alterou nalgumas regides, devido,

sobretudo, a distribuicéo de terras aos peguenos agricultores.

A estrutura por sexo e por idade da populagdo de S. Tomé e Principe tem sofrido também
ateracBes. De uma forma geral, a populacéo distribui-se quase equitativamente entre os dois sexos.
Entretanto, ao nivel dos distritos de residéncia existe grande desequilibrio entre os sexos. Em dois

distritos, Agua Grande e Mé Zdchi, ha mais mulheres que homens.

A estrutura por idade da populacéo tende a apresentar um novo figurino. Ha tendéncia para a
transformagdo numa popul acdo adulta-jovem. A populacdo dos 0-14 anos e mais de 65 anos tem vindo

areduzir-se. Em contrapartida, aumenta o efectivo do grupo etério dos 15-64 anos.

A edtrutura etaria e sexua da populacdo por meio de residéncia apresenta algumas

particularidades. No meio rural ha maior equilibrio entre os grupos etarios por sexo.

De uma maneira geral, a populacdo estrangeira tem vindo a diminuir nos dltimos anos. O maior
peso da populacdo estrangeira continua ser representado pela populacdo cabo-verdiana, que

tradicionalmente se ocupa da agricultura.

Existe um desequilibrio muito forte na estrutura da populagéo estrangeira por idade e por sexo e
nacionalidade. Enquanto que o maior peso da populagdo estrangeira € representado por gente “velha”,

a populagdo de outras nacionalidades, sobretudo angolanos e gaboneses, é na sua maioriajovem.
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